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Primaria comunei Darlos, judetul Sibiu, organizeaza, in data de 08.01.2020, concurs

pentru ocuparea pe perioadd nedeterminata :
-1 post asistent medical comunitar in cadrul Compartimentului Asistentd sociala.

1.Concursul consta in:
e Selectia dosarelor;
¢ Proba scrisa;
¢ Interviul.

2. Dosarul de concurs/ examen trebuie sa contina urmatoarele documente:

1. Conditii generale de participare la concursul de ocupare post de asistent medical comunitar
conform H.G. Nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzaitor
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice
modificati si completatd cu H.G. Nr. 1.027/2014.

a)
b)
c)
d)
€)

3]

g)

cetdtenie roméand, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

cunoasterea limbii roméne, scris si vorbit;

vArsta minim3 reglementati de prevederile legale;

capacitate deplind de exercitiu;

stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

nu a fost condamnatd definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statalui ori contra autoritdtii, de serviciu sau in legdtura cu serviciul, care impiedica
infiptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sévérsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

2. Conditii specifice de participare Ja concursul de ocupare post de asistent medical comunitar:

Studii de specialitate — asistent medical generalist / asistent medical de pediatrie / asistent
medical de obstetrici-ginecologie (scoala postliceald sanitard/ colegiul universitar medical/
facultate de medicini specializarea asistentd medicala / moase;

Cunostinte de operare pe calculator: nivel minim,;

Certificat de membru al O.A.M.G.M.A. M.R. plus Aviz anual O.A.M.G.M.A.M.R. Sibiu
Domiciliul in unitatea administrativ-teritoriald pentru care candideaza sau intr-o unitate
administrativ-teritoriald de vecinitate constituie prioritate la selectia dosarelor.



Dosarele se depun la sediul Primariei comunei Darlos pana la data de 20.12.2019, ora 12.30.

1. Proba serisa: 08.01.2020, ora 9°°;
2. Interviul :08.01.20120 ora 12"

Tematica si bibliografia:
I. Urgente in pediatrie;
I1. Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos
1. Administrarea medicamentelor;
3. Recoltarea produselor biologice si patologice ;
4. Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale;
5. Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale;
I1I. Urgente medico-chirurgicale
1. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita
de urgenta;
2. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta.
3. Corpi straini auriculari: simptome, masuri de urgenta.
4. Corpi straini nazali: simptome, masuri de urgenta.
5. Hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in epistaxisul benign, atitudinea de urgenta.
6. Corpi straini oculari: corpi straini conjuctivali si corneen; simptomatologie si atitudine
de urgenta.
7. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta,
8. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
9. Insolatia propriu-zisa, primul ajutor;
10. Inecul (submersia); inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru}
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb)
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;
1V. Boli infectioase si epidemiologice
2. Profilaxia bolilor infectioase: generalitati,
-Masuri antiepidemice in focar:
a) masuri indreptate impotriva izvorului de infectie
b) masuri pentru intreruperea cailor de transmitere
¢) masuri pentru cresterea rezistentei organismului
d) masuri adresate factorilor epidemiologici secundari
3. Scarlatina, angina streptococica;
4. Rujeola;
5. Rubeola;
6. Varicela, herpes zoster, herpes simplex
7. Tusea convulsiva;
8. Parotidita epidemica,
9. Gripa, viroze respiratorii;
10. Difieria;
11. Meningitele;
12. Encefalitele;
13. Pneumoniile;
14, Tuberculoza;



15. Toxiinfectiile alimentare si alte diarei infectioase;
16. Hepatitele acute virale;
17. Infectii stafilococice-septicemii;
18. SIDA
V.Traumatismele partilor moi si ale oaselor
1. Leziuni traumatice inchise ale pielii si partilor moi;
2. Contuzia; '
3. Traumatismele tendoanelor;
4. Traumatismele vaselor;
5. Leziuni traumatice ale oaselor;
6. Entorsele;
7. Luxatiile;
8. Fracturile;
VL Bolile de nutritie ~Diabetul zaharat
VII. Nursing psihiatric
1.Nursing psihiatric;
2.Ingrijirea in bolile afective
3.Ingrijirea in bolile anxioase;
4.Ingrijirea in dependenta de droguri.
VIII. Atributiile asistentului medical comunitar conform Art. 10, Alin. (1), Cap. Il din Anexa la
H.G. Nr. 324/2019
IX. Responsabilitatile asistentului medical comunitar conform Art. 19, Alin. (1) si (2), Cap. Il din
Anexa la H.G. Nr. 324/2019

Bibliografie :

C.Marcean; V.Mihailescu: Puericultura si pediatrie;

L.Titirca: Urgente medico chirurgicale — Sinteze;

C. Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologie;

C.Oancea: Manual de nursing psihiatric;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania;

Ordonanta de Urgentd Nr. 144 din 28.10.2008, aprobata prin Legea 53/2014 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roménia;

0.U.G. 18/2017 privind asistenta medicald comunitara;

Hotirarea de Guvern Nr. 324/2019 pentru aprobarea Normelor metodologice privind
organizarea, functionarea si finantarea activitatii de asistentd medicald comunitara.
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4. Relatii suplimentare privind conditiile specifice, bibliografia, ~organizarea si desfasurarca
concursului se pot obtine la nr. de tel: 0269852400 sau la sediul Primiriei comunei Darlos .

PRIMAR,
Lufu Ioan




